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PARAFANGO TREATMENT 
PARAFANGO MARINO 
15 min. 19€

This treatment offers multiple health benefits thanks to the 
analgesic, anti-inflammatory and relaxing properties of the 
layer of hot mud that we will apply to your skin.

Tratamiento con múltiples beneficios para nuestra salud 
a través de una placa de barro caliente que aporta todos 
los beneficios analgésicos, antiinflamatorio y sobre todo 
relajantes.

SILT WRAP 
ENVOLTURA DE LIMOS
15 min. 26€

Recommended for reducing joint inflammation, back pain, 
and certain skin conditions, such as psoriasis. 

Indicada en los procesos inflamatorios articulares, los dolores 
de espalda y algunas afecciones de la piel, como la psoriasis.

ALGAE PEELING 
PEELING DE ALGAS
15 min.  27€

A remineralizing, alkalizing and cleansing treatment, in which 
we apply algae to your skin to preserve its flexibility and tone. 

Con efecto remineralizante, alcalinizante y limpiador,
las algas preservan el tono y la flexibilidad de la piel.

ALGAE WRAP
ENVOLTURA DE ALGAS
15 min. 26€

This is the perfect option if you are looking to hydrate, drain 
and tonify your skin. Recommended for the treatment of 
fluid retention, dry skin, and certain skin conditions, such as 
psoriasis. 

Descubre los beneficios hidratantes, drenantes y tonificantes 
para tu piel. Indicada en problemas de retención de líquidos, 
piel seca y algunas afecciones de la piel, como la psoriasis.

ALGAE THERAPY 
ALGOTERAPIA
60 min. 58€

A full body exfoliation plus an algae wrap plus a face and 
feet moisturizing treatment. Recommended for the treatment
of fluid retention, dry skin, and certain skin conditions, such 
as psoriasis. 

Exfoliación corporal más envoltura de algas e hidratación 
facial y podal. Indicadas en problemas de retención de 
líquidos, piel seca y algunas afecciones de la piel, como la 
psoriasis.

SILT THERAPY 
LIMOTERAPIA 
60 min. 58€

A full body exfoliation plus a silt wrap plus a face and feet 
moisturizing treatment. Silt wraps are recommended for 
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reducing joint inflammation, back pain, and certain skin 
conditions, such as psoriasis.

Exfoliación corporal más envoltura de limos e hidratación 
facial y podal. Indicada en procesos inflamatorios articulares, 
dolores de espalda y algunas afecciones de la piel, como la 
psoriasis.

SEA CHOCOLATE THERAPY 
CHOCOLATERAPIA MARINA
60 min. 58€

Full body exfoliation plus chocolate wrap plus a face and feet 
moisturizing treatment that will leave your entire body feeling 
hydrated, nourished, toned and revitalized. 

Exfoliación Corporal más envoltura de chocolate e 
hidratación facial y podal, que nos ayuda a hidratar, nutrir, 
tonificar y revitalizar el cuerpo.

THALASSO MASSAGE
THALASSOMASSAGE
60 min. 79€

In this unique full body massage, we use an exfoliating 
sea mud mousse comprised of natural minerals and oligo 
elements, which will not only leave your skin feeling much 
smoother, but will also leaving you feeling refreshed and 
rejuvenated. 

Original masaje corporal con una deliciosa mousse a base 
de Lodo Marino que gracias a su textura a su vez actúa como 
una exfoliación para nuestra piel. Una verdadera “terapia 
curativa“ rica en minerales y oligoelementos, ideal para 
reponer los elementos esenciales que han sido mermados 
por el ritmo de vida actual.



LOUXO RELAX

LA TOJA BREEZE MASSAGE 
MASAJE BRISA DE LA TOJA
50 min. 58€

A sensational massage in which you will discover the many 
properties of cinnamon, as we bring your whole body to a 
state of relaxation through the use of manual techniques that 
evoke the movements of the sea. 

Un sensacional masaje que posee múltiples propiedades 
de la canela, masaje especial que recorre el cuerpo a ritmo 
relajante con técnicas manuales que nos recuerda a los 
movimientos del mar.

KOBIZEN MASSAGE 
MASAJE KOBIZEN
15 min.  27€

A relaxing cranial massage in which we use Shiatsu pressure
point techniques and a special nutritional oil that will leave 
your hair shiny. 

Masaje relajante craneal con presiones tipo shiatsu que 
mediante un aceite especial nutritivo aporta sedosidad al 
cabello.

SHI-ZEN MASSAGE 
MASAJE SHI-ZEN
40 min.  48€
 
A relaxing wellness massage that is inspired by the oriental, 
classic and age-old Shiatsu techniques. In this massage, we 
will apply pressure to points across your whole body, allowing 
you to be at one with your mind and body. 

Masaje inspirado en el Shiatsu, técnica de origen oriental, 
clásica y milenaria, que proporciona relajación y logra el 
bienestar a través de presiones por todo el cuerpo y que
favorece la armonía de nuestro cuerpo y mente.

MY FIRST MASSAGE 
MI PRIMER MASAJE
30 min. 38€

(Recommended for children aged 8 years and older.)  
A unique and special moment for our youngest guests.
A localized massage accompanied by seashells.

(Recomendado para niños a partir de 8 años)
Un momento único y especial para los más pequeños. 
Masaje localizado acompañado de caracolas marinas.

PARTIAL WELLNESS MASSAGE 
MASAJE BIENESTAR PARCIAL
20 min. 30€

A back or leg massage that is designed to relax your muscles 
and boost your circulation. 

Masaje de espalda o piernas que además de relajar la 
musculatura nos ayuda a activar la circulación.

 
COMPLETE WELLNESS MASSAGE 
MASAJE BIENESTAR COMPLETO
40 min.  49€

A pleasant full body massage that is designed to relax your 
muscles, boost your circulation, and relieve you of your 
everyday stresses. 



Masaje corporal que además de relajar la musculatura nos 
ayuda a activar la circulación, una placentera sensación para 
olvidarnos del estrés diario.

AYURVEDA ENERGY MASSAGE 
MASAJE AYURVEDA ENERGY
55 min.  69€

In this treatment, we combine carefully selected essential oils 
with the Ayurveda rhythmic and relaxing massage technique 
to relieve tension, restore your senses and bring you total 
serenity. 

Inspirado en técnicas del Ayurveda con aceites esenciales, 
especialmente seleccionados y combinados con una técnica 
de masaje rítmico y relajante que libera tensiones, restaura 
los sentidos y brinda tranquilidad absoluta.



LOUXO, ORGANIC AND VEGAN 
LOUXO, ORGÁNICO Y VEGANO

ORGANIC FIRMING TREATMENT
60 min. 70€

Firming treatment targeting the thighs, gluteus and 
abdomen.

Intense body firming treatment using orange, carrot and 
ginger wrapping. We use l’huile minceur and powerful, 
high-quality anti-cellulite oils (geranium, grapefruit, baobab, 
chia) in conjunction with wood therapy to provide you with 
an effective treatment that helps your skin to regain firmness 
and elasticity. 

Tratamiento reafirmante en zonas localizadas muslos, glúteos 
y abdomen.

Tratamiento corporal para reafirmar intensamente los tejidos 
con la envoltura de naranja, zanahoria y jengibre. Apoyado 
por L’huile Minceur y sus poderosos aceites anticelulíticos de 
alta calidad (geranio, pomelo, baobab, chía), ayudándonos 
de la maderoterapia. Este efectivo tratamiento ayuda a la 
piel a recuperar toda su elasticidad y firmeza.

BOTANICAL SILHOUETTE TREATMENT
60 min.  70€

Anti-cellulite treatment targeting the thighs, gluteus and 
abdomen.

In this treatment, we combine l’huile minceur and powerful 
high-quality anti-cellulite oils (geranium, grapefruit, 
baobab, chia) to treat cellulitis and orange-peel skin. We 
use an effective seaweed and spirulina slimming wrap in 
conjunction with wood therapy to break down your fat cells,

prevent the retention of fluids, improve your skin’s 
appearance and reshape your silhouette. 

Tratamiento anticelulítico en zonas localizadas muslos, 
glúteos y abdomen.

Tratamiento corporal realizado con L’huile Minceur y sus 
poderosos aceites anticelulíticos de alta calidad (geranio, 
pomelo, baobab, chía) que ayuda a tratar la celulitis y la piel 
de naranja. Apoyado por su efectiva envoltura adelgazante 
a base de algas marinas y espirulina, este tratamiento 
permite romper las células adiposas, evitar la retención de 
líquidos, mejorar el aspecto de la piel y remodelar la silueta, 
ayudándonos de la maderoterapia.

360º EXPERIENCE MASSAGE
70 min.  98€

Face and body massage. In this treatment, we use cannabis, 
arnica, patchouli and clove oils to give you a complete 360º 
massage encompassing your cranium, face and full body. 
This is the perfect option if you are looking to relieve pain 
caused by bruxism or any other facial, cranial, neck or jaw 
discomfort. 

Masaje facial y corporal realizado con aceites de cannabis, 
árnica, patchuli y clavo que permite realizar un masaje 360º 
que engloba el cráneo, el rostro y todo el cuerpo. Ideal 
para aliviar las dolencias como el bruxismo y los dolores 
musculares faciales, craneales, cervicales y mandibulares.



BIO DÉTOX MASAJE
60 min.  70€

This highly effective full body treatment has been especially 
designed to drain, detox and reduce your silhouette.

 It consists of a full body exfoliation in which we combine 
different types of salts (Himalayan salt and dead sea salt) 
and essential oils (lavender, geranium, cypress) to get rid 
of any dead cells and help your skin to recover its elasticity 
and moisture. We use L’huile minceur and wood therapy, 
along with wrapping and active ingredients (seaweed and 
spirulina) to leave your skin much firmer and prevent liquid 
retention. 

Tratamiento corporal especialmente diseñado para drenar, 
detoxificar y reducir la silueta.

Consiste en una exfoliación corporal realizada con diferentes 
tipos de sales (sal del Himalaya, sal del Mar Muerto) y 
aceites esenciales (lavanda, geranio, ciprés), que ayuda a la 
piel a deshacerse de todas las células muertas y recuperar 
elasticidad e hidratación. Apoyado por L’huile Minceur y la 
maderoterapia, este efectivo tratamiento permite, gracias 
a sus envolturas y activos (algas marinas, espirulina), 
remodelar la silueta, evitar la retención de líquidos 
acumulados y ofrecer grandes resultados.



LOUXO, RITUALS 
LOUXO, RITUALES 

HANAKASUMI
60 min. 79€

In this revitalizing and nourishing Japanese inspired ritual, 
which is comprised of gommage, a foot massage, and a 
hydrating body treatment, we use shea butter, cherry blossom 
and rice powder to transport you to a faraway land, while 
also leaving your skin feeling smooth and silky. 

De inspiración Japonesa que consiste en: Gommage, Masaje 
Podal e hidratación corporal en un ritual rejuvenecedor y 
nutritivo con manteca de karité,una invitación a viajar a tierras 
lejanas con aromas a flor de cerezo y polvo de arroz que deja 
la piel completamente suave y perfumada.

SENSATIONS OF THE EAST 
SENSACIONES DE ORIENTE
60 min.  79€

In this exceptional treatment, which is based on ancestral 
Eastern rituals, we use a special syrup to prepare your body 
for the gommage massage in which we apply an amber
and date oil that will leave your skin feeling nourished, and 
you feeling truly relaxed. 

Tratamiento excepcional extraído de rituales ancestrales de 
oriente, un sirope para preparar el cuerpo para el gommage, 
masaje enriquecido con aceite de ámbar y dátil, para nutrir la 
piel en un momento de pura relajación.

BODY SECRET 
SECRET CORPORAL
60 min.  79€

In this massage, we use melting shea butter enriched with 
exfoliating grains of sugar to leave your skin nourished
and feeling smooth and velvety. 

Textura fundente enriquecida con granos de azúcar 
exfoliantes para un cuerpo suave y aterciopelado. Y masaje 
con manteca de karité ultra fundente que se transforma en 
aceite para una piel nutrida y delicadamente sublimada.

SWEET EXPECTATION 
DULCE ESPERA
40 min.  48€

In this special ritual, designed especially for pregnant women, 
we massage your legs using carefully selected products that 
will ensure maximum comfort, improve your circulation, 
and leave your skin feeling nourished and moisturised. This 
treatment ends with a relaxing hand, shoulder, neck and 
cranium pressure massage. 

Ritual especial para embarazadas que consiste en un masaje 
de piernas con una mascarilla específica para conseguir el 
máximo confort, mejora la circulación además de notar la piel 
nutrida e hidratada. Y que finaliza con presiones por manos, 
hombros, cuello y cráneo para facilitar una
relajación total.



LOUXO, SOTHYS BEAUTY
LOUXO, BELLEZA SOTHYS 

HYDRA 4HA HYALURONIC ACID TREATMENT 
TRATAMIENTO HYDRA 4HA 
HYALURONIC ACID
60 min. 79€

Sothys has created a new concept of hyaluronic acid that 
will leave your skin regenerated and fully hydrated. Proven 
effectiveness from the first session. 

Sothys reinventa el nuevo concepto de ácido hialurónico
para regenerar la piel y restaurar su hidratación de manera 
duradera, compruebe su eficacia desde la primera sesión.

CALMING EAU THERMALE TREATMENT 
TRATAMIENTO CALMANTE EAU THERMALE
50 min.  54€

Treatment designed specifically for sensitive skin and other 
skin conditions. 

Tratamiento específico para pieles sensibles por naturaleza
y para pieles sensibilizadas temporalmente.

TI JEUNESSE BP3 TRI COMPLEX TREATMENT
TRATAMIENTO TI JEUNESSE BP3 TRI COMPLEX
60 min.  82€

This effective treatment from Sothys will help your skin to 
recover its firmness and elasticity, leaving it looking visibly
younger. 

Tratamiento que aporta firmeza y elasticidad para obtener 
una piel visiblemente más joven a través de la eficacia de la 
cosmética Sothys.





CANCELLATION POLICY 
POLÍTICA DE CANCELACIÓN

Cancellations must be made at least 12 hours in advance.
If you fail to inform us that you will not be able to attend 
your session, you will still be charged for any treatments that 
you may have booked. 

Cualquier cancelación deberá realizarse siempre con un 
mínimo de 12 horas de antelación. En caso que no se realice 
tal aviso o la no presentación, se procederá al cargo de los 
tratamientos contratados y/o reservados.

WHAT SHOULD I WEAR AT THE THALASSO?
¿QUÉ VESTIMENTA DEBO LLEVAR PARA 
ACCEDER AL TALASO?

Swimming caps must be worn at all times while at the Sea 
Spa. If you do not have your own, they are available for 
purchase at the Centre. The hotel will provide you with a 
robe and towel. 

Para acceder al Parque Marino se debe utilizar gorro 
obligatoriamente y chanclas, de no tenerlos pueden 
adquirirlos en el propio centro. El hotel les facilitará
albornoz y toalla.

HOW EARLY SHOULD I ARRIVE?
¿CON QUÉ ANTELACIÓN TENGO
QUE LLEGAR?

We recommend arriving 10-15 minutes before your 
treatment is due to start. Please note that late arrival may 
result in a shorter treatment.

Recomendamos a los clientes llegar 10-15 minutos antes 
de su tratamiento, todo retraso en la llegada supondrá un 
menor tiempo de tratamiento.



WHAT WILL I BE ABLE
TO DO IF I AM PREGNANT?
¿QUÉ PUEDO HACER SI ESTOY EMBARAZADA?

If you are pregnant, or if you suspect that you might be, 
please let us know and we will be delighted to recommend
unique treatments for you to enjoy during this special stage 
of your life.

Likewise, it is important to note that use of the Thalasso 
water area and  saunas is unadvisable at certain stages of 
pregnancy. 

Para mujeres que estén o consideren que puedan estar 
embarazadas nos encantará poder recomendarles los 
tratamientos adecuados para que disfruten de una
experiencia única en un momento tan especial.

La utilización de la zona Talaso de aguas así como las 
Saunas no son recomendables ya que pueden suponer 
contraindicaciones en algunas etapas del embarazo.

WHAT ABOUT CHILDREN?
¿Y LOS NIÑOS?

Children under the age of 2 years are not permitted in 
the Thalasso. Children over the age of 2 years must be 
accompanied by an adult at all times and they must follow
the instructions of the Thalasso’s staff 

Los niños menores de 2 años no pueden acceder al Talaso, 
los niños a partir de 2 años deberán estar acompañados en 
todo momento por un adulto y seguir las indicaciones del 
personal profesional del Talaso.



RECOMMENDATIONS 
SE RECOMIENDA

Please let the Thalasso staff know if you have any specific 
health issues that would prevent from you getting the most 
out of this experience so that they can recommend
alternative treatments.

Si posee cualquier problema de salud que le impida 
disfrutar de su experiencia al máximo hable con el personal 
profesional del Talaso para que le puedan recomendar
o buscar una alternativa de su agrado.

Make sure that you leave all of your valuables in your room 
and turn off all of your multimedia devices so that you can
enjoy the benefits of the sea water and truly disconnect from 
everyday life.

Para acceder a la zona de Talaso, es importante que deje en 
su habitación cualquier objeto de valor, olvide por un
momento sus dispositivos multimedia y consiga disfrutar 
de los beneficios del agua marina que le ayudarán a 
desconectar del día a día.

The use of floating devices and similar items is not 
permitted. Please remember that this is an area for 
relaxation, and as such, you should respect other users. 

No está permitido el acceso con colchonetas, manguitos ni 
cualquier objeto similar, es un área de descanso, relax
y disfrute para dedicarse a uno mismo. Rogamos el máximo 
respeto al resto de clientes.

Los precios de la Carta de Tratamientos son con IVA incluido.
Os prezos da carta de tratamentos inclúen o IVE.






